
 

監理団体並びに実習実施者、受検者 各位 

 

タイマーの使用方法について 
 

日頃より当試験運営へのご協力を賜り誠にありがとうございます。 
専門級試験で使用できる備品についてお知らせします。 

 
「作業者の衛生管理」「器具の衛生管理」の試験においては、試験時間（残り時間）を確

認するためのタイマーを設置しており、このタイマーを確認しながら進めていただきます
が、以下の対象作業に限り、必要に応じて受検者が持参したタイマーを別途設置し、時間管
理を行うことが可能となります。 

 
 対象となる作業試験事前課題は以下のとおりです。 
 
 ・１−１．作業者の衛生管理  

   ⑥ 逆性石けん液に手を浸しながら爪の先に爪ブラシをかけ（30 秒以上）  

流水でよく洗う。 
  持参個数：1 個 
 
 ・１−３．器具の衛生管理 

   ⑦ 洗った器具を殺菌液に一定時間（約 1 分）浸ける 

  持参個数：各作業台につき 1 個 
※作業台より受検者数が少ない場合は受検者 1 名に 1 個ご用意ください。 
受検場所の調理台数により変動があります。 

       日程案内の際にお送りする技能実習評価試験における必要器具類をご確認
ください。 

 
 持参したタイマーの操作方法は事前に監理団体様または、実習実施者様で指導していた
だき、試験中は受検生本人がタイマーの操作をしていただきますようお願いいたします。 
 なお、当会において準備しているタイマーにつきましては、時間制限のある試験の全体時
間計測にのみ使用していただきます。 

お知らせ 



 
 別途 30 秒、1 分のアラーム設定をして受検を希望する場合はタイマーをご自身でご準備
ください。 
 

上記お問合せにつきましては、メールでのお問合せをお願いいたします。 
 メールアドレスは、zensui-ginouhyouka@zensui.jp 

（件名：「タイマーの件」とご記入ください。） 
令和８年４月 20 日 

全国水産加工業協同組合連合会 
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